
D e r  K i n d e r g a r t e n k o c h  -  M e n ü p l a n                 für Kalenderwoche KW 38/2024

Änderungen im Speiseplan vorbehalten

Allergene: aGlutenhaltiges Getreide Weizen, aRGlutenhaltiges Getreide Roggen, eEier und daraus gewonnene Erzeugnisse, gSchalenfrüchte, g1Nüsse, HSoja(bohnen) und daraus gewonnene Erzeugnisse,
HüeHühnereiweiß, iMilch und daraus gewonnene Erzeugnisse, jFische und daraus gewonnene Erzeugnisse, Ka Karotten roh, lLaktose,
Zusatzstoffe:
Sonderangaben: kNP Pfirsich Nektarine, kP Paprika, kT Tomate,

Mo., 16.09.2024 Di., 17.09.2024 Mi., 18.09.2024 Do., 19.09.2024 Fr., 20.09.2024 

Standardgericht

Hähnchenschnitzel Spätzle Wildlachs-Crunchy
Tortellini gefüllte mit
Ricotta und Spinat

Kräuterquark

Hüe, a a, e j a, e, i, l i, l

Blumenkohlpüree Rahmsauce
Tomatencurrysauce mit
Paprika Zucchini

Camenbertsauce Salzkartoffeln

kP, kT i, l

Kullerkartoffeln
Eisbergsalat mit
Himbeerdressing

Langkornreis mit
Vollkornreis

Gurkensalat mit
Rahmsauce

Rohkost

i, l Ka , kP

Kürbiskerne

Vegetarisches

Gericht

veget. Schnitzel Spätzle Vegt. Fisch
Tortellini gefüllte mit
Ricotta und Spinat

Kräuterquark

a, e, i, l a, e a, aR a, e, i, l i, l

Blumenkohlpüree Rahmsauce
Tomatencurrysauce mit
Paprika Zucchini

Camenbertsauce Salzkartoffeln

kP, kT i, l

Kullerkartoffeln
Eisbergsalat mit
Himbeerdressing

Langkornreis mit
Vollkornreis

Gurkensalat mit
Rahmsauce

Rohkost

i, l Ka , kP

Kürbiskerne
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Änderungen im Speiseplan vorbehalten
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Mo., 16.09.2024 Di., 17.09.2024 Mi., 18.09.2024 Do., 19.09.2024 Fr., 20.09.2024 

U3 Gericht

Blumenkohlpüree Spätzle Wildlachs-Crunchy
Tortellini gefüllte mit
Ricotta und Spinat

Kräuterquark

a, e j a, e, i, l i, l

Kullerkartoffeln Rahmsauce
Tomatencurrysauce mit
Paprika Zucchini

Camenbertsauce Salzkartoffeln

kP, kT i, l

Hähnchenschnitzel
Eisbergsalat mit
Himbeerdressing

Langkornreis mit
Vollkornreis

Gurkensalat mit
Rahmsauce

Rohkost

Hüe, a i, l Ka , kP

Kürbiskerne

Dessert
Pfirsich - Maracuja -
Joghurt

Obst Obst Donuts Obst

i, kNP, l H, a, g, g1, i, l


