Der Kindergartenkoch - Meniuplan

ftir Kalenderwoche KW 392024

Anderungen im Speiseplan vorbehalten

Erd, i L

H i L

Mo., 23.09.2024 Di., 24.00.2024 Mi., 25.09.2024 Do., 26.09.2024 Fr., 27.00.2024
Gemusefrikadelle Kartoffelgratin Hahnchen-Piccata Dinkelnudeln Wildlachsfischstabchen
Ma, a, e, kH, ka el Hue a e il a, ab a.j
Eisbergsalat mit , . . .
Standardgericht Rahmsauce Krautergartendressing Tomaten-Paprikasauce GrUnkernbolognaise Spinatsauce
kP, kT a, kT, ka
— . Gurkensalat mit .
Salzkartoffeln Kurbiskerne Reisnudeln Reis
Rahmsauce
a i L
Gemusefrikadelle Kartoffelgratin Veget. Bratwurst Dinkelnudeln Vegt. Fisch
Ma, a, e, kH, ka el b, kH, ka a, ab a, aR
Vegetarisches Rahmsauce Els"bergsalat mit . Tomaten-Paprikasauce Grunkernbolognaise Spinatsauce
. Krautergartendressing
Gericht kP, KT a. kT  ka
Salzkartoffeln KUrbiskerne Reisnudeln Gurkensalat mit Reis
Rahmsauce
a i L
Gemusefrikadelle Kartoffelgratin Hahnchen-Piccata Dinkelnudeln Wildlachsfischstabchen
Ma, a. e, kH., ka el Hue, a. e i, L a,ab a.j
. Rahmsauce Kurbiskerne Tomaten-Paprikasauce Grunkernbolognaise Spinatsauce
U3 Gericht
kP, KT a, kT, ka
Salzkartoffeln Rote Betesalat Reisnudeln Gurkensalat mit Reis
Rahmsauce
1 a i L
Dessert Erdbeerquark - Creme Obst Stracciatellapudding Obst Obst

Allergene: aGlutenhaltiges Getreide Weizen, abGlutenhaltiges Getreide Dinkel, aRGlutenhaltiges Getreide Roggen, bSellerie und daraus gewonnene Erzeugnisse, eEier und daraus gewonnene  Néhrstoffoptimierte
Erzeugnisse, HSoja(bohnen) und daraus gewonnene Erzeugnisse, HileHUhnereiweiB, iMilch und daraus gewonnene Erzeugnisse, jFische und daraus gewonnene Erzeugnisse, ka Karotten

gekocht, ILaktose,
Zusatzstoffe:

Sonderangaben: Erd Erdbeerallergie, kH Hulsenfriichte, kP Paprika, kT Tomate, Ma Mais,

KITA - Speisepldne
Standard
Vegetarische Kost ¥




