Der Kindergartenkoch - Meniuplan

ftir Kalenderwoche KW 46,/2024

Anderungen im Speiseplan vorbehalten

Mo., 11.11.2024 Di., 12.11.2024 Mi., 13.11.2024 Do., 14.11.2024 Fr., 15.11.2024
Kartoffelcremesuppe Rinderhaschee Gemusemaultaschen Wildlachs-Crunchy RindfleischkléBchen
b, ka b, kR, ka a, b, e kH, ka j a, b, e k kR, kv
Langkornreis mit Tomatencurrysauce mit
Panecake ) Tomatensauce . o Bratensauce
Vollkornreis Paprika Zucchini
Standardgericht aeil KT KP, KT
Blattsalat mit Rohkost, Gurkensalat mit ) .
Gartenkrauter Gartenkrauter Salzkartoffeln Fingermohren
ka
KUrbiskerne Reis
Kartoffelcremesuppe Vegetarisches Haschee Gemusemaultaschen Gemusefrikadelle Vegt. Ballchen
b. ka H. a aG, b, ka a, b, e kH, ka Ma, a, e, kH, ka Hae
Langkornreis mit Tomatencurrysauce mit
, Panecake ) Tomatensauce . . Bratensauce
Vegetarisches Vollkornreis Paprika Zucchini
Gericht a.eil kT kP, kT
Blattsalat mit Rohkost, Gurkensalat mit ) .
Gartenkrauter Gartenkrauter Salzkartoffeln Fingermohren
ka
Kurbiskerne Reis

Allergene: aGlutenhaltiges Getreide Weizen, aGGlutenhaltiges Getreide Gerste, bSellerie und daraus gewonnene Erzeugnisse, eEier und daraus gewonnene Erzeugnisse, gSchalenfrichte,

g1NUsse, HSoja(bohnen) und daraus gewonnene Erzeugnisse, iMilch und daraus gewonnene Erzeugnisse, jFische und daraus gewonnene Erzeugnisse, kSenf und daraus gewonnene
Erzeugnisse, ka Karotten gekocht, lLaktose,

Zusatzstoffe:

Sonderangaben: kH Hulsenfriichte, kP Paprika, kR Rind, kT Tomate, kv Hinduismus, Ma Mais,

Ndhrstoffoptimierte
KITA - Speisepldne

Standard
Vegetarische Kost ¥
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Mo., 11.11.2024 Di., 12.11.2024 Mi., 13.11.2024 Do., 14.11.2024 Fr., 15.11.2024
Kartoffelcremesuppe Rinderhaschee Gemusemaultaschen Wildlachs-Crunchy RindfleischkléBchen
b, ka b, kR, ka a, b, e kH, ka j a, b, e k kR, kv
Panecake Langkornrgs mit Tomatensauce Tomgtencurry;guce mit Bratensauce
Vollkornreis Paprika Zucchini
U3 Gericht aeil KT KP. KT
Rote Betesalat Gurkensallat mit Salzkartoffeln Reis
Gartenkrauter
11
Klrbiskerne Fingermdhren
ka
Dessert Vanillesauce Obst Obst Obst Schokokuss
i L Haeggtil

Allergene: aGlutenhaltiges Getreide Weizen, aGGlutenhaltiges Getreide Gerste, bSellerie und daraus gewonnene Erzeugnisse, eEier und daraus gewonnene Erzeugnisse, gSchalenfrichte,

g1NUsse, HSoja(bohnen) und daraus gewonnene Erzeugnisse, iMilch und daraus gewonnene Erzeugnisse, jFische und daraus gewonnene Erzeugnisse, kSenf und daraus gewonnene
Erzeugnisse, ka Karotten gekocht, lLaktose,

Zusatzstoffe:

Sonderangaben: kH Hulsenfriichte, kP Paprika, kR Rind, kT Tomate, kv Hinduismus, Ma Mais,

Ndhrstoffoptimierte
KITA - Speisepldne

Standard
Vegetarische Kost ¥




