Der Kindergartenkoch - Meniuplan

flir Kalenderwoche KW 47/2024

Anderungen im Speiseplan vorbehalten

Mo., 18.11.2024 Di., 19.11.2024 Mi., 20.11.2024 Do., 21.11.2024 Fr., 22.11.2024
Cannelloni mit Zucchini- Hahnchenschnitzel in
Gemusecremesuppe Spatzle Spinat-Fullung und Kase Seelachs in Reispanade
y Knusperpanade
Uberbacken
b, kH, ka a, e a.eil a j
Standardgericht Kaiserschmarrn Rahmsauce Sahnesauce Grune SoBRe Gemusesauce
a el il il b, ka
E|§bergsalat mlt Rohkost Salzkartoffeln Langkornrgs mit
Himbeerdressing Vollkornreis
Ka, kP
KUrbiskerne
Cannelloni mit Zucchini-
Gemusecremesuppe Spatzle Spinat-Fullung und Kase veget. Schnitzel Vegt. Fisch
Uberbacken
. b, kH, ka a, e a, el a el a,aR
Vegetarisches Kaiserschmarrn Rahmsauce Sahnesauce Grlne SoBe GemlUsesauce
Gericht aeil il il b. ka
Ellsbergsalat m|t Rohkost Salzkartoffeln Langkornrgs mit
Himbeerdressing Vollkornreis
Ka, kP
Karbiskerne

Ndhrstoffoptimierte
KITA - Speisepldne

Standard \g
Vegetarische Kost X

Allergene: aGlutenhaltiges Getreide Weizen, aRGlutenhaltiges Getreide Roggen, bSellerie und daraus gewonnene Erzeugnisse, eEier und daraus gewonnene Erzeugnisse, iMilch und daraus
gewonnene Erzeugnisse, jFische und daraus gewonnene Erzeugnisse, ka Karotten gekocht, Ka Karotten roh, LLaktose,

Zusatzstoffe:

Sonderangaben: APF Apfel, kH Hulsenfriichte, kP Paprika,
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Mo., 18.11.2024 Di., 19.11.2024 Mi., 20.11.2024 Do., 21.11.2024 Fr., 22.11.2024
Cannelloni mit Zucchini-
Gemusecremesuppe Spatzle Spinat-Fullung und Kase veget. Schnitzel Seelachs in Reispanade
Uberbacken
) b, kH, ka a, e a el a el j
U3 Gericht Kaiserschmarrn Rahmsauce Sahnesauce Grune SoBRe Gemusesauce
a el il il b, ka
Gurkensalat Rohkost Salzkartoffeln Langkornrgs mit
Vollkornreis
Ka, kP
Dessert Apfelmus Obst Obst Obst Butterkekscreme
APF ail

Allergene: aGlutenhaltiges Getreide Weizen, aRGlutenhaltiges Getreide Roggen, bSellerie und daraus gewonnene Erzeugnisse, eEier und daraus gewonnene Erzeugnisse, iMilch und daraus

gewonnene Erzeugnisse, jFische und daraus gewonnene Erzeugnisse, ka Karotten gekocht, Ka Karotten roh, LLaktose,

Zusatzstoffe:

Sonderangaben: APF Apfel, kH Hulsenfriichte, kP Paprika,

Ndhrstoffoptimierte
KITA - Speisepldne

Standard \g
Vegetarische Kost X




