Der Kindergartenkoch - Meniuplan

ftir Kalenderwoche KW 12/2025

Anderungen im Speiseplan vorbehalten

i L

kT

Mo., 17.03.2025 Di., 18.03.2025 Mi., 19.03.2025 Do., 20.03.2025 Fr., 21.03.2025
Quinoa-Erbsenfrikadellen | Bio Vollkornnudeln Happy Fischfiguren Spatzle Broccolicremesuppe
kH a,aD, aDu, aG, aH, aR a,j a, e
Sauce Hollandaise Camenbertsauce Dillsauce mit Kase Uberbacken /E;Efr;rlwkuchen geflllt mit
Standardgericht el i L i L APF.a e |
Salzkartoffeln Endiviensalat Kartoffel- . Rahmsauce
BlumenkohlpUree
i,
Joghurtsauce Tomaten - Gurken - Salat
i, L KT
Quinoa-Erbsenfrikadellen | Bio Vollkornnudeln Vegt. Fisch Spatzle Broccolicremesuppe
kH a,aD, aDu, aG, aH, aR a, aR a.e
Sauce Hollandaise Camenbertsauce Dillsauce mit Kase Uberbacken E}Zﬂfr;rlwkuchen geflllt mit
Vegetarisches il il il APF. a, e i, |
Gericht i
Salzkartoffeln Endiviensalat Kartoffel . Rahmsauce
BlumenkohlpUree
i L
Joghurtsauce Tomaten - Gurken - Salat

Allergene: aGlutenhaltiges Getreide Weizen, aDGlutenhaltiges Getreide Dinkel, abuGlutenhaltiges Getreide Durum-Hartweizen, aGGlutenhaltiges Getreide Gerste, aHGlutenhaltiges Getreide

Hafer, aRGlutenhaltiges Getreide Roggen, eEier und daraus gewonnene Erzeugnisse, iMilch und daraus gewonnene Erzeugnisse, jFische und daraus gewonnene Erzeugnisse, lLaktose,

Zusatzstoffe:

Sonderangaben: APF Apfel, kH Hulsenfrlchte, kT Tomate,

Ndhrstoffoptimierte
KITA - Speisepldne

Standard \g
Vegetarische Kost X
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Mo., 17.03.2025 Di., 18.03.2025 Mi., 19.03.2025 Do., 20.03.2025 Fr., 21.03.2025
Quinoa-Erbsenfrikadellen | Bio Vollkornnudeln Happy Fischfiguren Spatzle Broccolicremesuppe
kH a,aD, aDu, aG, aH, aR a,j a, e
Sauce Hollandaise Camenbertsauce Dillsauce mit Kase Uberbacken /E;Efr;rlwkuchen gefullt mit
U3 Gericht el il il APF. a, i, |
Salzkartoffeln Gurkensalat Kartoffel- . Rahmsauce
BlumenkohlpUree
i
Joghurtsauce Tomaten - Gurken - Salat
i, L KT
Dessert Bananen-Kirschjoghurt Obst Schokoladenpudding Obst Vanillesauce

i L

i L

i L

Allergene: aGlutenhaltiges Getreide Weizen, aDGlutenhaltiges Getreide Dinkel, abuGlutenhaltiges Getreide Durum-Hartweizen, aGGlutenhaltiges Getreide Gerste, aHGlutenhaltiges Getreide

Hafer, aRGlutenhaltiges Getreide Roggen, eEier und daraus gewonnene Erzeugnisse, iMilch und daraus gewonnene Erzeugnisse, jFische und daraus gewonnene Erzeugnisse, ILaktose,

Zusatzstoffe:

Sonderangaben: APF Apfel, kH Hulsenfrlchte, kT Tomate,

Ndhrstoffoptimierte
KITA - Speisepldne

Standard \g
Vegetarische Kost X




