Der Kindergartenkoch - Meniuplan

fir Kalenderwoche KW 142025

Anderungen im Speiseplan vorbehalten

Mo., 31.03.2025 Di., 01.04.2025 Mi., 02.04.2025 Do., 03.04.2025 Fr.. 04.04.2025
Blumenkohl Gefllugelfrikadelle Bunte Farfalle Backfisch Spargelcremesuppe
a a, kT a,j il
Sauce Hollandaise Prankfurter- Putenschinken- GemUisesauce GrieBbrei
Kartoffelgemuse Sahnesauce
. L b. k i L b, k 0L
Standardgericht S - I ; - " " ==
mit Kase Uberbacken Rote Betesalat Blattsalat mit Rohkost angrornreis mi
Vollkornreis
i L 11 Ka
Salzkartoffeln Balsamicodressing
Sonnenblumenkerne
Blumenkohl Gemusefrikadelle Bunte Farfalle Vegt. Fisch Spargelcremesuppe
Ma, a, e, kH, ka a, kT a, aR i L
Sauce Hollandaise Frankfurter- . Sahnesauce Gemusesauce GrieBbrei
KartoffelgemuUse
Vegetarisches el b. ka i, L b. ka ail
Gericht mit Kase Uberbacken Rote Betesalat Blattsalat mit Rohkost Langkornrgs mit
Vollkornreis
i L 11 Ka
Salzkartoffeln Balsamicodressing
Sonnenblumenkerne

Allergene: aGlutenhaltiges Getreide Weizen, aRGlutenhaltiges Getreide Roggen, bSellerie und daraus gewonnene Erzeugnisse, eEier und daraus gewonnene Erzeugnisse, gSchalenfrichte,
g1NUsse, iMilch und daraus gewonnene Erzeugnisse, jFische und daraus gewonnene Erzeugnisse, Ka Karotten roh, ka Karotten gekocht, ILaktose,

Zusatzstoffe: 11 mit Zuckerart / SUBungsmittel,
Sonderangaben: kH Hulsenfrlchte, kT Tomate, Ma Mais,

Ndhrstoffoptimierte
KITA - Speisepldne

Standard \g
Vegetarische Kost X
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Kartoffelgemuse Sahnesauce
. i L b, k i L b, k L
U3 Gericht = 2 : L - K i< mit =
mit Kase Uberbacken Rote Betesalat Gurkensalat angkornreis mi
Vollkornreis
il 11
Salzkartoffeln Balsamicodressing
Sonnenblumenkerne
Dessert Waldfrucht-Joghurt Sandkuchen Obst Obst Dessertkirschen
i L a.e g gtil
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Standard \g
Vegetarische Kost X




