Der Kindergartenkoch - Meniuplan

ftir Kalenderwoche KW 30/2024

Anderungen im Speiseplan vorbehalten

Mo., 22.07.2024 Di., 23.07.2024 Mi., 24.07.2024 Do., 25.07.2024 Fr., 26.07.2024
Bio Vollkornnudeln Krauterquark Hahnchen Piccatta Kasekndpfle Seelachs in Reispanade
a,ab, aDu, aG, aH, aR i L Hue, a. e i, L a. el j
Spinatsauce Salzkartoffeln Tomaten-Paprikasauce Rahmsauce Gemusesauce
Standardgericht kP, kT b, ka
Karottensalat Rohkost Gabelspaghetti Blattsalat mit Rohkost Reis
11, Ka Ka, kP a, e
Sesamdressing
d, k
Bio Vollkornnudeln Krauterquark veget. Schnitzel Kasekndpfle Vegt. Fisch
a,aDb, aDu, aG, aH, aR i L a. el a. el a,aR
Vegetarisches Spinatsauce Salzkartoffeln Tomaten-Paprikasauce Rahmsauce Gemusesauce
. kP, kT b. ka
Gericht : - :
Karottensalat Rohkost Gabelspaghetti Sesamdressing Reis
11, Ka Ka, kP a, e d. k
Blattsalat mit Rohkost
Bio Vollkornnudeln Krauterquark Hahnchen Piccatta Kaseknopfle Seelachs in Reispanade
a, abD, aDu, aG, aH, aR il Hue, a, e i, L a el j
Spinatsauce Salzkartoffeln Tomaten-Paprikasauce Rahmsauce Gemusesauce
U3 Gericht kP, KT b, ka
Karottensalat Rohkost Gabelspaghetti Sesamdressing Reis
11, Ka Ka . kP a.e d. k
Gurkensalat

Allergene: aGlutenhaltiges Getreide Weizen, aDGlutenhaltiges Getreide Dinkel, abuGlutenhaltiges Getreide Durum-Hartweizen, aGGlutenhaltiges Getreide Gerste, aHGlutenhaltiges Getreide Hafer,

aRGlutenhaltiges Getreide Roggen, bSellerie und daraus gewonnene Erzeugnisse, dSesamsamen und daraus gewonnene Erzeugnisse, eEier und daraus gewonnene Erzeugnisse, HileHUhnereiweiB3, iMilch

und daraus gewonnene Erzeugnisse, jFische und daraus gewonnene Erzeugnisse, kSenf und daraus gewonnene Erzeugnisse, ka Karotten gekocht, Ka Karotten roh, LLaktose,
Zusatzstoffe: 11 mit Zuckerart / StBungsmittel,
Sonderangaben: ke Citrusfrichte, kP Paprika, kT Tomate,




Der Kindergartenkoch - Meniuplan fur Kalenderwoche KW 30,2024

Anderungen im Speiseplan vorbehalten

Mo., 22.07.2024 Di., 23.07.2024 Mi., 24.07.2024 Do., 25.07.2024 Fr., 26.07.2024
Zitronen - .
Dessert Obst Obst Buttermilchcreme Obst Schokoladenpudding
i, kC, L i L

Allergene: aGlutenhaltiges Getreide Weizen, aDGlutenhaltiges Getreide Dinkel, abuGlutenhaltiges Getreide Durum-Hartweizen, aGGlutenhaltiges Getreide Gerste, aHGlutenhaltiges Getreide Hafer,
aRGlutenhaltiges Getreide Roggen, bSellerie und daraus gewonnene Erzeugnisse, dSesamsamen und daraus gewonnene Erzeugnisse, eEier und daraus gewonnene Erzeugnisse, HileHUhnereiweiB3, iMilch

und daraus gewonnene Erzeugnisse, jFische und daraus gewonnene Erzeugnisse, kSenf und daraus gewonnene Erzeugnisse, ka Karotten gekocht, Ka Karotten roh, LLaktose,
Zusatzstoffe: 11 mit Zuckerart / StBungsmittel,

Sonderangaben: ke Citrusfrichte, kP Paprika, kT Tomate,



